
 

❖ Grundutbildning och digital interaktion med världen utanför, autentiska 

situationer som inlärarna är vana vid och/eller kommer att möta på 

arbetsmarknaden. 

 

❖ Hjälp inlärarna att göra något med ny information, till exempel att 

använda ett visst digitalt verktyg för att lösa ett verkligt problem. 

 

❖ Skapa möjligheter till regelbunden reflektion under lärandet – inklusive 

självreflektion, gruppreflektion och kamratbedömning – genom ett digitalt 

verktyg, t ex Explain Everything (en whiteboard för distansundervisning) 

 

❖ Skapa sätt för inlärarna att ta kontroll över takten i lärandet, som 

möjlighet att pausa, upprepa eller anpassa ordningen av materialet eller 

att nå kursmaterialet när och var som helst. 

 

❖ Underlätta självstyrt lärande genom självbedömning och verktyg för 

planering och målformulering, t ex Joes Goal’s (ett enkelt men kraftfullt 

verktyg för att hålla ordning på dina mål, det lättaste sättet att uppfylla 

dem. Använd det enkla gränssnittet med en enda sida för att sätta upp 

dagliga mål och följ dem med bara ett klick. 

 

❖ Bygg in sätt för studenterna att interagera med andra uppfattningar, 

antingen genom projekt eller digitala aktiviteter eller genom samarbete 

med andra som har andra åsikter och erfarenheter. (Dropbox, Zoom, 

WhatsApp) 

För mer information, klicka här. 

 

Digital utbildning med ett SYFTE! 

Tips om hur man utformar relevanta 

utbildningar för vuxna inlärare! 

https://explaineverything.com/
http://www.joesgoals.com/
http://digitalpromise.org/wp-content/uploads/2016/03/designing-for-adult-learners.pdf

