TYPISKA EGENSKAPER FOR VUXNA INLARARE

Later nagot av detta bekant?
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MARKERA de egenskaper som framst gdller dina

inldrare:

Sjalvstandighet

Vuxna foredrar typiskt sett en kdnsla av
kontroll och sjalvstyrning. De tycker om att
ha valmojligheter i sin larandemiljo.

Rik pa kunskap

Under resan fran barn till vuxen samlar
manniskor ett unikt forrad av kunskap och
erfarenheter. De tar med denna
kunskapsbredd och -djup till
inlarningssituationen.

Malorienterad

Manga vuxna har specifika mal som de
forsoker uppna. De foredrar att delta i
larandeaktiviteter som hjalper dem att
uppna dessa mal.

Kanslomassiga hinder

Pa grund av erfarenhet kan vuxna vara
radda eller angsliga infor ett amne. Dessa
kdnslor kan stora larandeprocessen.

Praktiskt

Vuxna féredrar praktiska kunskaper och
erfarenheter som kommer att gora arbetet
lattare eller forse dem med viktiga
fardigheter. Med andra ord behdver vuxna
personlig relevans i larandeaktiviteterna.

Resultatorienterade

Vuxna ar resultatorienterade. De har
specifika forvantningar pa vad de vill fa ut
av larandeaktiviteterna och hoppar ofta av
frivilligt Iarande om deras férvantningar
inte infrias.

Larande genom erfarenhet

Manga vuxna foredrar att ldra sig genom
att gora snarare an genom att lyssna pa
forelasningar.

Yttre ataganden

De flesta vuxna inldrare har manga
ansvarsomraden och ataganden gentemot
familj, vanner, samhallet och arbetet. Att
skapa tid for inlarning paverkar vuxna
inlarare.

Den stora bilden

Vuxna kraver att fa den stora bilden av det
de lar sig. De behover veta hur de sma
delarna passar in i det storre landskapet.

Motivation

Att lara sig nagot som vuxen ar oftast
frivilligt. Darfor ar det ett personligt val att
delta i utbildning for att forbattra sina
yrkesfardigheter och att utvecklas
professionellt.
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