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Caracteristicas tipicas de la educacion de adultos
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Destaque las caracteristicas que mejor definen a sus alumnos:

Autonomia

Los adultos prefieren una sensacién de
control y autodireccién. Les gustan las
opciones y la eleccion del entorno de
aprendizaje.

Riqueza de conocimientos

Desde la infancia hasta la edad adulta, las
personas acumulan experiencias y
conocimientos Unicos, y trasladan esta
profundidad y amplitud de conocimientos al
contexto del aprendizaje.

Orientacion a los objetivos

Muchos adultos tienen objetivos especificos
gue intentan alcanzar. Prefieren participar en
actividades de aprendizaje que los ayuden a
alcanzarlos.

Barreras emocionales

A través de la experiencia, los adultos pueden
temer o sentir ansiedad por un tema. Estas
emociones pueden interferir en el proceso de
aprendizaje.

Practica

Los adultos prefieren conocimientos practicos
y experiencias que les faciliten el trabajo o les
proporcionen habilidades importantes. En
otras palabras, los adultos necesitan
situaciones con relevancia personal en las
actividades de aprendizaje.

Orientacion a los resultados

Los adultos estan orientados a los resultados.
Tienen expectativas especificas sobre lo que
obtendran de las actividades de aprendizaje y
es probable que abandonen voluntariamente
el aprendizaje si no se cumplen sus
expectativas.

Aprendizaje por experiencia
Muchos adultos prefieren aprender haciendo
en lugar de escuchar una leccién.

Responsabilidades externas

La mayoria de estudiantes adultos tienen
numerosas responsabilidades y compromisos con
la familia, los amigos, la comunidad y el trabajo.
Sacar tiempo para el aprendizaje puede resultar
dificil para los estudiantes adultos.

Visidén general

Los adultos necesitan una vision general de lo
gue estan aprendiendo. Necesitan saber
cdmo encajan las piezas en el conjunto.

Motivacion

El aprendizaje en la edad adulta suele ser
voluntario. Por lo tanto, es una eleccion
personal asistir a clase para mejorar las
habilidades laborales y lograr el crecimiento
profesional.
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