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❖ Baseu el currículum i les interaccions digitals en situacions autèntiques amb 

les quals els alumnes estiguin familiaritzats i/o es puguin trobar en el mercat 

laboral.  

 

❖ Ajudeu els alumnes a treure profit dels nous coneixements, com ara utilitzar 

una eina digital específica per a resoldre un problema del món real. 

 

❖ Creeu oportunitats per a la reflexió de forma periòdica durant 

l’aprenentatge, incloent-hi l’autoreflexió, la reflexió en grup i la reflexió en 

parelles. Per a fer-ho, podeu ajudar-vos d’una eina digital, com ara Explain 

Everything, una pissarra col·laborativa per a l’ensenyament a distància. 

 

❖ Dissenyeu formes que permetin que els alumnes controlin el seu ritme 

d’aprenentatge: tenir la capacitat d’aturar, repetir o controlar l’ordre del 

material d’aprenentatge o poder accedir-hi en qualsevol moment i lloc. 

 

❖ Faciliteu l’aprenentatge autodirigit mitjançant autoavaluacions i eines de 

planificació i fixació d’objectius, com ara Joes Goal’s, una eina senzilla però 

potent que faci que el seguiment dels vostres objectius sigui la part més 

fàcil de fer. Utilitzeu la senzilla interfície d’una sola pàgina per a establir 

objectius diaris i fer-ne el seguiment amb un sol clic. 

 

❖ Incorporeu formes que permetin la interacció dels alumnes amb punts de 

vista alternatius, ja sigui a través de projectes i activitats digitals o de 

col·laboracions amb altres persones que tinguin diferents punts de vista i 

experiències. 

Per a més informació, consulteu el següent document. 

 

Formació digital amb un propòsit 

Consells sobre com heu de dissenyar programes rellevants 

per als estudiants adults 

https://explaineverything.com/
https://explaineverything.com/
http://www.joesgoals.com/
http://digitalpromise.org/wp-content/uploads/2016/03/designing-for-adult-learners.pdf

